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Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мы-исследователи» для 1-4 классов 
составлена в соответствии с правовыми и нормативными документами:
1Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-
ФЗ.

 2 Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 
России, планируемых результатов начального общего образования.

                            

 Планируемые  результаты:
Предметные
• получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные представления о 
природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеют 
основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и обществе, приобретут 
целостный взгляд на мир;

• обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю;

• приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру природы и 
культуры;

• получат возможность осознать свое место в мире;

• познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, начнут осваивать 
умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и понимать 
некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире;

• получат возможность приобрести базовые умения работы со средствами ИКТ, поиска 
информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать 
сообщения и проекты, готовить и проводить небольшие презентации.

Выпускник получит возможность научиться:

• узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; описывать 
достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира Российскую 
Федерацию, на карте России - Москву, свой регион и его главный город;

• различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические события с 



датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на «ленте времени»;

• оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (семья, 
общество сверстников, этнос);

• использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая 
компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска познавательной 
информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или 
письменных высказываний.

Личностные 

У выпускника будут сформированы:

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой 
задачи;

• ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 
самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 
конкретной задачи;

• способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности;

• основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина 
России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 
ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической 
принадлежности;

• чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 
отечественной художественной культурой.

Выпускник получит возможность для формирования:

• внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, понимания 
необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и 
предпочтении социального способа оценки знаний;

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;

• устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;

• адекватного понимания причин успешности неуспешности внеучебной деятельности;



• осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 
значимую сферу человеческой жизни;

• эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 
выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

Метапредметные

учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 
сотрудничестве с учителем;

умения учиться: навыки решения творческих задач и навыки поиска, анализ и интерпритация 
информации;

добывать необходимые знания и с их помощью проделывать конкретную работу;

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий ;

формулировать собственное мнение и позицию;
задавать вопросы;

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.

                                   Содержание кружка
1 класс

Какой разнообразный окружающий мир. Экскурсия (1ч)
Экскурсия. Правила поведения на экскурсии. Многообразие окружающего мира. Природа 
родного края. Наблюдение, сравнение, классификация, обобщение, главное и второстепенное.
Природные изменения.
Как можно изучать окружающий нас мир. Игра (2ч)
Поиск ответов на поставленные вопросы. Эксперименты. Знакомство с источниками 
информации.
Мы – исследователи. Игра (2ч)
Игра «Юный исследователь». Этапы исследовательской работы. Знакомство с методами 
исследования (схемами).
Учимся наблюдать. Экскурсия (3ч)
Наблюдение за природой. Опрос. Обработка информации. Отчёт по собранному материалу. 
Оформление собранного материала. Пиктография.
Учимся проводить опыты. Игра (3ч)
Эксперимент, проба, опыт. Главный метод познания. План эксперимента. Результат 
эксперимента. Игра «Учимся, пробуя».



Какие бывают книги. Экскурсия в библиотеку (2ч)
Знакомство со школьной библиотекой. Правила поведения, поиск информации. Работа с 
каталогами, с различными источниками информации. Анкеты, опросники, интервью. Правила
оформления библиографического материала.
Путешествие на книжную полку. Обзор периодических журналов (2ч)
Источники информации – на книжной полке. Детские журналы «Миша», «Мурзилка» 
«Весёлые картинки» и другие источники информации.
Книги – помощники исследователей (2ч)
Метод исследования. Детские энциклопедии, словари – толковый, орфографический, 
энциклопедический, словарь фразеологизмов.
Когда компьютер становится нам другом (2ч)
Знакомство с компьютером. Работа с компьютером. Интернет – источник информации.
Компьютер и книга – источники информации. Отбор нужной информации (3ч)
Поиск информации. Отбор нужной информации. Квалификация. Обобщение.
Компьютер – наш помощник. Презентация (3ч)
Презентация. Правила составления презентации. Отбор материала для презентации. 
Оформление работы на компьютере. Требования к оформлению работы.
Учимся задавать вопросы. Игра (2ч)
Опрос. Анкетирование. Оформление анкет. Правила проведения опроса, интервьюирования. 
Поиск объектов для опроса. Интервьюирование.
Пробуем найти ответы (с помощью книг, журналов, Интернета, взрослых) (2ч)
Поиск информации. Проверка знаний этапов исследовательской работы, источников 
информации. Эксперимент и диагностика. Проведение эксперимента, диагностики по 
выбранной теме. Отчёт по собранному материалу.
Работа в группе. Мини-исследование (3ч)
Распределение на группы. Экспресс-исследование. Распределение работы.
Какие мы исследователи. Итоговое занятие (1ч)

Урок – праздник

2 класс
Что такое исследование (2ч)

Исследование, исследователь, исследовательская задача (проблема). Знакомство с понятиями. 
Корректировка детских представлений о том, что они понимают под словом “исследование”. 
Коллективное обсуждение вопросов о том, где использует человек свою способность 
исследовать окружающий мир:
Как выбрать тему исследования (2ч)
Ответы на вопросы - что мне интересно больше всего? чем я хочу заниматься больше всего? 
чем я чаще всего занимаюсь в свободное время? и др. Выбор интересной идеи. Темы 
исследования - фантастические, экспериментальные, теоретические. Выбор темы 
исследовательской работы. Обоснование выбранной темы.
Цель и задачи исследования (2ч)
Ответ на вопрос - зачем я провожу исследование. Цель указывает общее направление 



движения, задачи описывают основные шаги. Формулирование целей и задач исследования.
Гипотеза исследования (2ч)
Предположение, рассуждение, догадка, суждение, гипотезы-предположения. Слова – 
помощники – предположим, допустим, возможно, что, если… Проблема, выдвижение 
гипотез.
Организация исследования (2ч)
Формы и методы организации исследовательской деятельности. Вклад каждого участника 
группы в работу. Составление рабочего плана исследования.
Поиск информации (книги, журналы, Интернет, кино- и телефильмы по теме 
исследования, взрослые, друзья) (4ч)
Отбор и анализ литературы по выбранной теме. Работа с литературой, Интернет. Источники 
получения информации: таблицы, графики, диаграммы, картосхемы, справочники, словари, 
энциклопедии и другие; правила работы с ними. Особенности чтения научно- популярной и 
методической литературы.
Наблюдение – доступный способ добычи информации (2ч)
Наблюдение, Приспособления для наблюдений: лупы, бинокли, подзорные трубы, телескопы, 
микроскопы, перископы, приборы ночного видения, приборы и аппараты для наблюдения.
Эксперимент (2ч)
Эксперимент, проба, опыт. Главный метод познания. Действия с предметом исследования. 
План эксперимента. Результат эксперимента.
Индивидуальное исследование (2ч)
Работа индивидуальная и коллективная. Индивидуальные консультации учителя.
Работа в паре (2ч)
Выбор темы. Распределение работы в паре.
Работа в группе (3ч)
Коллективная работа. Вклад каждого участника группы в работу. Распределение работы в 
группе. Выбор лидера группы.
Презентация (3ч)
Продукт проектной деятельности. Наглядный материал. Построение и размещение диаграмм, 
графиков, таблиц, схем и т.д. Отбор и размещение рисунков, фотографий. Приёмы 
презентации результатов исследовательской деятельности.
Подготовка к защите исследовательской работы (4ч)
Особенности записи исследования. Понятия. Классификация. Парадоксы. Ранжирование. 
Сравнения и метафоры. Выводы и умозаключения. Текст доклада. Тезисы. Схемы, чертежи, 
рисунки, макеты.
Защита работ (2ч)
Урок-конференция.

3 класс
Что такое исследование? Кто такие исследователи? (2ч)

Исследование, исследователь. Корректировка детских представлений о том, что они 



понимают под словом “исследование”. Коллективное обсуждение вопросов о том, где 
использует человек свою способность исследовать окружающий мир:
Обсуждение готовых проектов. Повторение этапов исследовательской работы(2ч)
Выбор темы. Цель и задачи. Пути решения. Гипотеза исследования. Наблюдение. 
Эксперимент. Опыт.
Выбор темы, постановка цели и задач (2ч)
Выбор темы исследовательской работы. Обоснование выбранной темы.
Выбор путей решения. Составление плана работы (2ч)
План работы. Распределение обязанностей. Выбор путей решения.
Знакомство со школьной библиотекой. Работа с каталогами (2ч)
Поиск информации. Источники информации. Библиотека. Интернет. Опрос. Экскурсия. 
Каталог. Работа с каталогами.
Работа в школьной библиотеке с различными источниками информации (2ч)
Отбор и анализ литературы по выбранной теме. Работа с литературой, Интернет. Источники 
получения информации: таблицы, графики, диаграммы, картосхемы, справочники, словари, 
энциклопедии и другие; правила работы с ними. Особенности чтения научно- популярной и 
методической литературы. Чтение - просмотр, выборочное, полное (сплошное), с 
проработкой и изучением материала.
Составления анкет, опросников, интервью (1ч)
Анкеты, анкетирование. Опросные листы. Интервью.
Правила проведения опроса, интервьюирования. Поиск объектов для опроса. 
Интервьюирование (2ч)
Интервью, интервьюирование. Правила проведения опроса, интервьюирования.
Обобщение анкет и результатов опроса. Составление таблицы (1ч)
Обработка анкет. Оформление результатов анкетирования. Таблицы, схемы, чертежи.
Эксперимент и диагностика. Проведение эксперимента, диагностики по выбранной 
теме (2ч)
Поиск ответов на поставленные вопросы. Эксперименты. Анкетирование. Диагностика.
Отчёт по собранному материалу (2ч)
Обработка информации. Оформление информации.
Предварительное прослушивание выводов и итогов по исследованию (2ч)
Индивидуальные консультации. Корректировка работ. Выводы. Итоги работы.
Обобщение материала. Правила оформления материала (2ч)
Логическое построение текстового материала в работе. Научный язык и стиль. Сокращения, 
обозначения. Объем исследовательской работы. Эстетическое оформление. Обработка и 
оформление результатов экспериментальной деятельности.
Оформление работы на компьютере (2ч)
Работа с компьютером. Презентация.
Требования к оформлению работы (2ч)
Оформление титульного листа. Оформление страниц “Введение”, “Содержание”, 
“Используемая литература”. Выводы и оформление “Заключения”.
Подготовка текста защиты проекта (2ч)



Составление текста защиты проекта. Тезисы. Конспект выступления. Особенности и приемы 
конспектирования. Продукт проектной деятельности.
Подготовка презентации (2ч)
Подготовка презентации. Приёмы презентации результатов исследовательской деятельности.
Защита проекта. Выступление (2ч)
Порядок публичного выступления. Ораторские приёмы. Свободное владение материалами 
исследования.

4 класс
Что такое исследование? Кто такие исследователи? (Повторение)(1ч)

Исследование, исследователь. Коллективное обсуждение вопросов о том, где использует 
человек свою способность исследовать окружающий мир.
Обсуждение готовых проектов. Повторение этапов исследовательской работы (2ч)
Выбор темы. Цель и задачи. Пути решения. Гипотеза исследования. Наблюдение. 
Эксперимент. Опыт. Обмен мнениями.
Выбор темы, постановка цели и задач (2ч)
Выбор темы исследовательской работы. Обоснование выбранной темы.
Выбор путей решения. Составление плана работы (2ч)
План работы. Распределение обязанностей. Выбор путей решения.
Выдвижение гипотез (2ч)
Предположение, рассуждение, догадка, суждение, гипотезы-предположения. Слова – 
помощники – предположим, допустим, возможно, что, если… Проблема, выдвижение 
гипотез.
Сбор материала (2ч)
Выбор путей решения. Работа с различными источниками информации. Составления анкет, 
опросников, интервью. Правила проведения опроса, интервьюирования. Поиск объектов для 
опроса. Интервьюирование.
Работа с источниками информации. Индивидуальная, групповая, коллективная работа 
(3ч)
Отбор и анализ литературы по выбранной теме. Работа с литературой, Интернет. Источники 
получения информации: таблицы, графики, диаграммы, картосхемы, справочники, словари, 
энциклопедии и другие; правила работы с ними. Особенности чтения научно- популярной и 
методической литературы. Чтение - просмотр, выборочное, полное (сплошное), с 
проработкой и изучением материала. Распределение ролей в группе.
Обработка информации (2ч)
Обработка анкет. Оформление результатов анкетирования. Таблицы, схемы, чертежи.
Эксперимент и диагностика. Проведение эксперимента, диагностики по выбранной 
теме (3ч)
Поиск ответов на поставленные вопросы. Эксперименты. Анкетирование. Диагностика.
Обобщение материала. Правила оформления материала (2ч)
Логическое построение текстового материала в работе. Научный язык и стиль. Сокращения, 



обозначения. Объем исследовательской работы. Эстетическое оформление. Обработка и 
оформление результатов экспериментальной деятельности.
Отчёт по собранному материалу (2ч)
Обработка информации. Оформление информации.
Предварительное прослушивание выводов и итогов по исследованию (2ч)
Индивидуальные консультации. Корректировка работ. Выводы. Итоги работы.
Требования к оформлению работы. Повторение (1ч)
Оформление титульного листа. Оформление страниц “Введение”, “Содержание”, 
“Используемая литература”. Выводы и оформление “Заключения”.
Оформление работы на компьютере (2ч)
Правила работы за компьютером..
Подготовка текста защиты проекта (2ч)
Составление текста защиты проекта. Тезисы. Конспект выступления. Особенности и приемы 
конспектирования. Продукт проектной деятельности. Индивидуальное и групповое 
выступление.
Подготовка презентации (2ч)
Правила подготовки презентации. Приёмы презентации результатов исследовательской 
деятельности.
Защита проекта. Выступление (2ч)
Сдача исследовательской работы. Рефлексия. Праздник исследователей.

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой 
темы

1 класс
№ Тема занятия Количе

ство часов
1. Какой разнообразный окружающий мир. Экскурсия. 1
2. Как можно изучать окружающий нас мир. Игра. 2
3. Мы – исследователи. Игра. 2
4. Учимся наблюдать. Экскурсия. 3
5. Учимся проводить опыты. Игра. 3
6. Какие бывают книги. Экскурсия в библиотеку. 2
7. Путешествие на книжную полку. Обзор периодических журналов. 2
8. Книги – помощники исследователей. 2
9. Когда компьютер становится нам другом. 2
10. Компьютер и книга – источники информации. Отбор нужной 

информации.
3

11. Компьютер – наш помощник. Презентация. 3
12. Учимся задавать вопросы. Игра. 2
13. Пробуем найти ответы (с помощью книг, журналов, Интернета, 

взрослых)
2



14. Работа в группе. Мини-исследование. 3
15. Какие мы исследователи. Итоговое занятие. 1

Всего: 33 часа
2 класс
 № Тема занятия Количество

часов
1. Что такое исследование? 2
2. Как выбрать тему исследования 2
3. Цель и задачи исследования 2
4. Гипотеза исследования 2
5. Организация исследования 2
6. Поиск информации (книги, журналы, Интернет, кино- и телефильмы 

по теме исследования, взрослые, друзья)
4

7. Наблюдение – доступный способ добычи информации 2
8. Эксперимент 2
9. Индивидуальное исследование 2
10. Работа в паре 2
11. Работа в группе 3
12. Презентация 3
13. Подготовка к защите исследовательской работы 4
14. Защита работ 2

Всего: 34 часа
3 класс

№ Тема занятия Количество
часов

1. Что такое исследование? Кто такие исследователи? (Повторение) 2
2. Обсуждение готовых проектов. Повторение этапов исследовательской 

работы.
2

3. Выбор темы, постановка цели и задач. 2
4. Выбор путей решения. Составление плана работы. 2
5. Знакомство со школьной библиотекой. Работа с каталогами. 2
6. Работа в школьной библиотеке с различными источниками 

информации.
2

7. Составления анкет, опросников, интервью. 1
8. Правила проведения опроса, интервьюирования. Поиск объектов для 

опроса. Интервьюирование.
2

9. Обобщение анкет и результатов опроса. Составление таблицы. 1
10. Эксперимент и диагностика. Проведение эксперимента, диагностики 

по выбранной теме.
2

11. Отчёт по собранному материалу. 2
12. Предварительное прослушивание выводов и итогов по исследованию. 2
13. Обобщение материала. Правила оформления материала. 2
14. Оформление работы на компьютере. 2
15. Требования к оформлению работы. 2
16. Подготовка текста защиты проекта. 2



17. Подготовка презентации. 2
18. Защита проекта. Выступление. 2

Всего: 34 часа

4 класс
№ Тема занятия Количество

часов
1. Что такое исследование? Кто такие исследователи? (Повторение) 1
2. Обсуждение готовых проектов. Повторение этапов исследовательской 

работы.
2

3. Выбор темы, постановка цели и задач. 2
4. Выбор путей решения. Составление плана работы. 2
5. Выдвижение гипотез. 2
6. Сбор материала. 2
7. Работа с источниками информации. Индивидуальная, групповая, 

коллективная работа.
3

8. Обработка информации. 2
9. Эксперимент и диагностика. Проведение эксперимента, диагностики 

по выбранной теме.
3

10. Обобщение материала. Правила оформления материала. 2
11. Отчёт по собранному материалу 2
12. Предварительное прослушивание выводов и итогов по исследованию. 2
13. Требования к оформлению работы. Повторение. 1
14. Оформление работы на компьютере. 2
15. Подготовка текста защиты проекта. 2
16. Подготовка презентации. 2
17. Защита проекта. Выступление. 2

Всего: за 4 года - 135 часов


